
Mein Körper 
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie heißen die Adern, die vom 

Herzen weggehen und sauerstoff-

reiches Blut transportieren? 

A Arterien  
B Venen  

C Antennen  

D Nerven  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie heißen die Adern, die zum 

Herz zurückführen? 

A Blutkörperchen  

B Blutgefäße  

C Venen  

D Arterien  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Was machen die weißen 

Blutkörperchen im Blut? 

A Sie bekämpfen Krankheiten im Körper  

B Sie transportieren Sauerstoff  

C Sie haben keine Aufgabe  

D Sie färben das Blut ein  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Unser Herz ist in 2 Kammern 

geteilt. Wie heißen diese beiden 

Herzkammern? 

A Obere und untere Herzkammer  

B Erste und zweite Herzkammer  

C Linke und rechte Herzkammer  

D Große und kleine Herzkammer  
 

FRAGE  ANTWORT  

Was kann man mit einem 

Stethoskop messen? 

A die Sterne des Himmels  

B den Herzschlag und die Atmung  

C die Anzahl der roten Blutkörperchen  

D die Leberwerte  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

In den Lungen wird Sauerstoff 

aufgenommen. 

Was wird wieder ausgeschieden? 

A Kohlenstoff  

B Kohlengas  

C Kohlendioxid  

D Kohlenstaub  
 

 



FRAGE  ANTWORT  

Was geschieht mit deiner Atmung, 

wenn du Sport betreibst? 

A Sie wird langsamer  

B Sie wird schneller  

C Sie bleibt immer gleich  

D Sie hört auf  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie nennt man den Rhythmus in 

dem das Blut durch die Adern 

gepumpt wird? 

A Frequenz  

B Takt  

C Metrum  

D Puls  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Welche Aufgabe hat die Leber? 

A Sie transportiert Sauerstoff   

B Sie entgiftet den Körper  

C Sie verarbeitet den Speisebrei  

D Sie pumpt das Blut durch den Körper  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Welche Aufgabe hat die Galle? 

A Verdauung von Fett  

B Umwandlung von Nahrung in Energie  

C Ausscheiden von Giftstoffen   

D Blut durch den Körper pumpen  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie heißt die „Röhre“ über die die 

Nahrung in den Magen gelangt? 

A Speiseröhre  

B Luftröhre  

C Nahrungsröhre  

D Magenschlauch  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Von der Niere gelangen die 

Giftstoffe in die Blase. Wie heißt 

diese „unbrauchbare“ Flüssigkeit, 

die wir ausscheiden? 

A Wasser   

B Harn oder Urin  

C Abwasser  

D Klärwasser  
 

  



FRAGE  ANTWORT  

Nenne 5 innere Organe unseres 

Körpers 

A  

Niere, Lunge, Darm, 

Herz, Magen, Leber 

 

 

B  

C  

D  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie viele Pulsschläge hast du im 

Ruhezustand bei dir gezählt? 

A  

 

 

B  

C  

D  
 

 

FRAGE  ANTWORT  

Wie viele Liter Blut hat ein 

erwachsener Mensch und im 

Vergleich dazu ein Kind? 

A ca. 6 Liter bzw. 2 Liter  

B ca. 2 Liter bzw. 10 Liter  

C ca. 15 Liter  

D beide haben 5 Liter  
 

 


